
BIZTONSÁGI	ELŐÍRÁSOK


	A	trambulinpark	habár	nagyon	szórakoztató,	és	tökéletes	kikapcsolódási	lehetőség,	ugyanakkor	egy	
fokozottan	balesetveszélyes	létesítmény.	Emiatt	minden	vendégünknek	kötelezően	be	kell	tartania	az	alábbi	
előírásokat.


Felelősségvállalási	nyilatkozatra	van	szüksége	minden	látogatónak:	az	eszközöket	mindenki	saját	
felelősségére	használja.


Az	alábbi	esetekben	nem	használhatják	a	trambulinpark	eszközeit:		 


• Az	illető	súlya	meghaladja	a	120	kg-ot


• Egészségi	állapota	nem	engedi


• Várandós


• Akut	sérülése	van


• Alkoholt	fogyasztott	a	trambulinparkba	érkezése	előtt


• Kábítószer	hatása	alatt	van


• Rendszeresen	gyógyszert	kell	szedjen


• 4	és	5	éves	gyermek	–	aki	csak	felnőtt	kísérettel	mehet	fel	az	eszközökre.


Hogyan	kell	használni	az	eszközöket?


• Sportos	ruhába	kell	öltözni


• A	hosszú	hajat	össze	kell	kötni


• Ékszert,	piercinget	le	kell	venni,	valamint	a	szemüveget	is,	ha	megoldható


• Zsebeket	ki	kell	üríteni


• Le	kell	ellenőrizni,	hogy	a	ruhán	nincs	éles,	kiálló	alkatrész	


• SPECIÁLI	TRAMBULINZOKNIT	kötelező	viselni


• Bemelegítés	ajánlott	


Az	eszközökre	vonatkozó	szabályok:	


• Nem	ugorhatsz	át	egyik	pályáról	a	másikra!


• Szaltósorozatok	ugrása	nem	megengedett!


• Nem	ehetsz,	és	nem	ihatsz	az	eszközökön!


• Tilos	az	eszközökre	cipővel/mezítláb	felmenni!


• Rágózni	tilos!


• 6	év	alatti	gyermek	mellett	kötelező	a	felnőtt	felügyelet!


• Ne	szaladgálj	az	eszközökön!


• A	trambulinokat	egyszerre	csak	egy	személy	használhatja!


• Mindig	a	trambulin	középen	ugrálj,	ne	a	szélén!


• Ülni/feküdni	tilos	a	trambulinban!




• Mindig	páros	lábbal	ugrálj,	és	úgy	is	érkezz	meg!	Figyelem:	az	AirJump	eszköznél	kifejezetten	tilos	a	
két	lábbal	való	érkezés!


• Az	eszközökre	felmászni	tilos!


• A	plafonról	lelógó	csövek,	tartószerkezetek,	lámpák	megérintése	szigorúan	tilos!


Ninja	Warrior	pálya	biztonsági	előírásai


• Csak	1,5	m-nél	magasabb	vendégeink	használhatják!


• Nem	ajánljuk	tériszonyos	vendégeinknek!


• A	pálya	használata	komolyan	megviselheti	a	karokat,	kezeket	és	a	felsőtestet	–	ezt	fontos	tudomásul	
venni!


• Egy	pályán	egyszerre	csak	egy	ember	tartózkodhat!


• A	speciális	zokni	használata	itt	is	kötelező!


• A	pálya	tartószerkezeteire	felmászni	szigorúan	tilos!


Hogy	minél	jobban	szórakozz,	és	érezd	jól	magad,	ajánljuk	még:	


• Pihenő	tartása!


• A	túl	magasra	való	ugrás	elkerülése!


• Ne	ugorj	fejjel	előre	-	tilos	és	balesetveszélyes!


• Figyelj	társaidra	és	a	testi	épségükre!


KÉRÜNK,	AZ	ESZKÖZÖKÖN	DOLGOZÓ	MUNKATÁRSAINK	UTASÍTÁSAIT	MINDEN	ESETBEN	KÖVESD	ÉS	
TARSTSD	BE.	


AMENNYIBEN	VALAKI	NEM	RENDELTETÉSSZERŰEN	HASZNÁLJA	ESZKÖZEINKET,	VAGY	VESZÉLYBE	SODORJA	
SAJÁT	MAGÁT/MÁS	VENDÉGEINKET,	ÉS	FIGYELMEZTETÉS	UTÁN	SEM	HAGYJA	ABBA	A	TEVÉKENYSÉGÉT,	
HALADÉKTALANUL	TÁVOZNIA	KELL.	


Amennyiben	te,	vagy	akár	a	közeledben	levő	másik	személy	balesetet	szenved,	vagy	egészségügyi	
problémája	akad,	azonnal	szólj	a	helyszínen	felügyelő	munkatársunknak


EGYÉNI FELELŐSSÉGVÁLLALÓ NYILATKOZAT 

Mint a Sepsi H Jump vendége/vevője az alábbi egyéni felelősségvállaló nyilatkozat kitöltésével 
jelzem, hogy a szabáyzatot elolvastam, és elfogadtam, valamint saját felelősségemre használom a 
trambulinpark eszközeit.


NÉV…………………………………	 	 	 	 	 	 DÁTUM…………………


